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الصور المسلسله والفيديو على اكتساب تأثير برنامج باستخدام 
 وتطوير بعض المهارات الحركيه الأساسيه للاطفال

 ( سنوات6: 4الصم وضعاف السمع) 

 متتتدحت على أبو سريعأ. د / 
 أ.د / رانيا محتتمد حستتن**     
م.م /  ايمان سيد يونس ***     

 المقدمة و مشكلة البحث:

                                                           
.* أستا  طرق تدريس التربيه الرياضية بكلية التربية الرياضية جامعة بنى سويف* 

.سويف بنى جامعة الرياضية التربية أستا  مسابقات الميدان والمضمار بكلية** 
 سويف بنى ربية الرياضية جامعةمدرس مساعد بكلية الت*** 
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 هدف البحث:

 فروض البحث:
 

مصطلحات البحث :
الفيديو:

المهارات الحركية الأستاستية:  

التربيته الحركيته:  
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 الدراسات السابقه: 
 العربيه أولا الدراسات 
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 ثانيا الدراسات الأجنبيه:
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 البحث: اجراءات
 :أولا منهج البحث

 ثانيا مجتمع البحث :

 ثالثا عينة البحث :

  

 التفلطح الالتواء المدى ع الوسيط م المتغيرات

 2243- 2243 8222 2249 4292 4299 السن
 2242- 2293 81222 4232 829222 825242 الطول
 8221- 2288- 88222 5228 81222 82255 الوزن

 2254- 2243 88222 4234 12222 ..182 درجة الذكاء
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 لعينه :أسباب اختيار ا
 

 

 

 

  رابعا أدوات جمع البيانات : 
 تخدمه فى البحث :الأجهزة المس -1

 

 

 استمارات تسجيل البيانات : -2

 استمارات استطلاع آراء الخبراء )الاستبيان(: -3 
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 خامسا خطوات تنفي  البرنامج المقترح:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المهارات م
 غير موافق موافق

 النسبه التكرار النسبه التكرار

     اولا الحركات الإنتقاليه 
 %2 - %822 82 المشى . 8
 %2 - %822 82 الجرى. .
 %2 - %822 82 الوثب. 9
 %2 - %822 82 الحجل. 5
 %52 5 %22 2 الصعود 4
 %42 4 %42 4 الهبوط. 2
 %12 1 %2. . السقوط. 8
 %52 5 %22 2 التسلق. 1
 %52 5 %22 2 التعلق. 3
 %42 4 %42 4 الزحف. 82
 %52 5 %22 2 الدحرجه. 88
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 سادسا إعداد استمارات التقييم المهارى وعرضها على الخبراء 

 %42 4 %42 4 التزحلق. .8
 النسبه التكرار بهالنس التكرار ثانيا الحركات غير إنتقاليه 
 %92 9 %82 8 الوقوف. 8
 %92 9 %82 8 الدوران. .
 %92 9 %82 8 الثنى . 9
 %52 5 %22 2 اللف . 5
 %52 5 %22 2 التمايل. 4
 %92 9 %82 8 التكور. 2
 %52 5 %22 2 المد 8
 %42 4 %42 4 الشد 1
 %52 5 %22 2 الدفع 3
 %92 9 %82 8 المرجحه 82
 النسبه التكرار النسبه التكرار التناول والمعالجهثالثا حركات  
 %52 5 %22 2 المسك. 8
 %52 5 %22 2 اللقف. .
 %2. . %12 1 الرمى. 9
 %82 8 %32 3 الركل . 5
 %92 9 %82 8 الدفع. 4
 %52 5 %22 2 الاستلام 2
 %2. . %12 1 المحاوره 8
 %42 4 %42 4 الضرب 1
 %52 5 %22 2 التمرير 3
 النسبه التكرار النسبه التكرار عا حركات التوازنراب 
 %52 5 %22 2 الاتزان الثابت 88
 %82 8 %32 3 المشى على عارضة التوازن .8

 العباره م
 غير موافق موافق

 النسبه العدد النسبه العدد

 %82 8 %32 3 نان تنظر للأمام فى اتجاه المشى.الرأس مرفوعه والعي 8
 %82 8 %32 3 الحركه الجذع يتحرك فى خط مستقيم فى اتجاه .

 %2. . %12 1 الذراعان يتحركان بالتبادل للأمام وللخلف باسترخاء. 9
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 سابعا  اجراء القياسات القبليه
 

 ثامنا تنفي  البرنامج المقترح 

 تاسعا اجراء القياس البعدى    

 عاشرا المعالجات الاحصائيه المستخدمه:

  

 % - - %822 82 يوجد انثناء بسيط بين العضد والساعد 5
 % - - %822 82 القدمان باتساع الحوض 4
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 عرض ومناقشة النتائج
 أولا: عرض النتائج

 المتغيرات
 القياس البعدى القياس القبلى

 ل ع م ل ع م

 ---------- 2. 222 84 8282 298. 5211 المشى

 -8. .2 2. 552 85288 -2. 1.1 288. 9299 الجرى

 2. 324 .28. 89299 2. 52. 5255 5222 الحجل

 -2. 88. 2. 4.8 85244 . 8222 4244 القفز للامام

 -8228 2. 8.2 85255 2. 222 242. 4 وازن الحركىالت

رمى الكره من الجانب 
 واعلى

8288 9229 8242- 85299 422 .2 1.8 .2 

 - 2. 2. 422 85222 2. 148 242. 5222 ركل الكره بسن القدم
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 ثانيا مناقشة النتائج: 

 العدد الاتجاه المتغيرات
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلاله % 

 المشى
- 
+ 
= 

--- 
3 
--- 

--- 
4 
 

--- 
54 

 
.284* 

 
222 .2 

 
.2829 

 الجرى
- 
+ 
= 

--- 
3 
--- 

--- 
4 
 

--- 
54 

 
.288  
* 

 
228 .2 

 
3424 

 الحجل
- 
+ 
= 

--- 
3 
--- 

--- 
4 
 

--- 
54 

 
.288  
* 

 
222 .2 

 
812 

 القفز للامام
- 
+ 
= 

--- 
3 
--- 

--- 
4 
 

--- 
54 

 
.288* 

 
228 .2 

 
82.2. 

التوازن 
 الحركى

- 
+ 
= 

--- 
3 
--- 

--- 
4 
 

--- 
54 

 
.28. * 

 
222 .2 

 
81121 

رمى الكره من 
 الجانب واعلى

- 
+ 
= 

--- 
3 
--- 

--- 
4 
 

--- 
54 

 
.211* 

 
224 .2 

 
8824 

ركل الكره 
 بسن القدم

- 
+ 
= 

--- 
3 
--- 

--- 
4 
 

--- 
54 

 
.288* 

 
225 .2 

 
.8524 
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 المراجع
 أولا المراجع العربيه
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 ثانيا المراجع الأجنبيه

 ثالثا المواقع اصلكترونيه 

  

"effects of computer- assisted instruction 

on the development of congnitive and 

psychomotor learning  in a beginning 

badminton unit cognitive learning )ph.d 

theris,auburn university. 

Filing Im 

Beverly,(1989) 

82 

the Evaluation dereffektivitat eines 

bewegung skorder programmes in kinder 

gasten", Diplomarbbeit Deutsche 

hochsche ,koln 

 

Esk. K(1999 88 

https://www.abegs.org/aportal/article/article_detail?id=57019

615076 

8. 

https://teachingskills.org/2015/11/%D8%A7%D9%84%D9%

81%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88D9%88%D8.. 

89 
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 اكتساب على والفيديو المسلسله الصور باستخدام برنامج تأثير
 للاطفال الأساسيه الحركيه المهارات بعض روتطوي

 سنوات( 6: 4)السمع وضعاف الصم 
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Effect of program using serial images and video acquisition and 

development of some basic motor skills for children deaf and hard 

of hearing (4: 6) years 

     Design a program using serial images and video and knowledge 

of its impact on the acquisition and development of some basic 

movement skills (walking - running - jumping forward - the wheel - 

walking on a Swedish seat - push the ball and hand grip - kick the 

ball tooth.) 

Research Methodology 

     The researchers used the experimental approach in designing the 

one group with tribal and adjective measurements in order to suit 

the nature of the research. 

The research sample  

    Sample sample of (10) children and experimental sample chosen 

by the vertical method of (9) children of (4: 6) years kindergarten 

stage in the school of hope for the deaf and the hearing impaired in 

Shubra, Cairo. 

Data collection tools. 

research results 

There were statistically significant differences between the mean 

scores of the tribal and the subdivision measurements for the 

experimental group in the motor skills under study for children of 

the deaf and the hearing impaired from (4: 6) years in favor of the 

mean distance measurement. The researchers attributed this 

improvement to the application of the proposed training program 

on the research sample and the use of the program for serial images 

and video Effectively affect the development of basic motor skills 

under study. 

  


